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Άρθρο 11 

A. Ωρολόγιο Πρόγραμμα και κατανομή τάξεων Δημοτικού Σχολείου 

Στον Ενιαίο Τύπο Ολοήμερου Δημοτικού Σχολείου σε όλα τα Δημοτικά Σχολεία της χώρας με λειτουργικότητα 
από 4/θέσια και άνω το Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Διδασκαλίας καταρτίζεται ως εξής: 

1. Ωρολόγιο Πρόγραμμα 

 ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ   
07.00-07.15   Υποδοχή μαθητών Πρωινής Ζώνης 
07.15-08.00 45' Προαιρετική Πρωινή Ζώνη 
08.00-08.15 15' Υποδοχή μαθητών 
08.15-09.40 85' 1η διδακτική περίοδος (1η διδακτική ώρα 45'-2η διδακτική ώρα 40')
09.40-10.00 20' Διάλειμμα 
10.00-11.30 90' 2η διδακτική περίοδος 
11.30-11.45 15' Διάλειμμα 
11.45-12.25 40' 5η διδακτική ώρα 
12.25-12.35 10' Διάλειμμα 
12.35-13.15 40' 6η διδακτική ώρα (Λήξη υποχρεωτικού προγράμματος) 
13.15-13.20 5' Διάλειμμα 
13.20-14.00 40' 1η ώρα Ολοήμερου Προγράμματος – Διατροφική Αγωγή 
14.00-14.15 15' Διάλειμμα 
14.15-15.00 45' 2η ώρα Ολοήμερου Προγράμματος Μελέτη - Προετοιμασία 
15.00-15.15 15' Διάλειμμα 

15.15-16.00 45' 

3η ώρα Ολοήμερου Προγράμματος 

Επιλογή διδακτικού αντικειμένου (ΤΠΕ, Αθλητισμός, Αγγλικά, 
Εικαστικά, Μουσική, Θεατρική Αγωγή, Πολιτιστικοί Όμιλοι 
Δραστηριοτήτων) 

 

1. Κατανομή του χρόνου ανά διδακτικό αντικείμενο στα 6/θέσια και άνω Δημοτικά Σχολεία 

 

ΤΑΞΕΙΣ Α Β Γ Δ Ε ΣΤ 
α/αΜΑΘΗΜΑΤΑ Ενιαίος Τύπος 
1 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ - - 2 2 1 1 
2 ΓΛΩΣΣΑ 9 9 8 8 7 7 
3 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 5 5 4 4 4 4 
4 ΙΣΤΟΡΙΑ - - 2 2 2 2 
5 ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛ. 3 3 2 2 - - 
6 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - - - - 1 1 
7 ΦΥΣΙΚΑ - - - - 3 3 
8 ΚΟΙΝ. και ΠΟΛ. ΑΓΩΓΗ - - - - 1 1 

9 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ       

Εικαστικά 2 2 1 1 1 1 
Μουσική 1 1 1 1 1 1 
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Θεατρική Αγωγή 1 1 1 1 - - 
10 ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 3 3 3 3 2 2 
11 ΑΓΓΛΙΚΑ 2 2 3 3 3 3 

12 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 3 3 2 2 1 1 

13 2η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ - - - - 2 2 
14 Τ.Π.Ε. 1 1 1 1 1 1 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 30 30 30 30 30 30 
 
Το μάθημα της Γλώσσας διδάσκεται για εννέα (9) ώρες στις Α΄ και Β΄ τάξεις, για οκτώ (8) ώρες στις Γ΄ και Δ΄ 
και για επτά (7) ώρες στις Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα των Μαθηματικών διδάσκεται για πέντε (5) ώρες στις Α΄ και Β΄ τάξεις και για τέσσερις (4) ώρες στις 
Γ΄, Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα της Ιστορίας διδάσκεται για δύο (2) ώρες στις Γ΄, Δ΄, Ε΄ και ΣT΄ τάξεις. 
Η Μελέτη Περιβάλλοντος διδάσκεται για τρεις (3) ώρες στις Α΄ και Β΄ τάξεις και για δύο (2) ώρες στις Γ΄ και 
Δ΄ τάξεις. 
Το μάθημα της Γεωγραφίας διδάσκεται για μία (1) ώρα στις Ε’ και ΣΤ’ τάξεις. 
Το μάθημα των Φυσικών διδάσκεται για τρεις (3) ώρες στις Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα της Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής διδάσκεται για μία (1) ώρα στις Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα των Θρησκευτικών διδάσκεται για δύο (2) ώρες στις Γ΄ και Δ΄ τάξεις και για μία (1) ώρα στις Ε΄ και 
ΣΤ΄ τάξεις. 
Η Αισθητική Αγωγή περιλαμβάνει τα μαθήματα: Εικαστικά, Μουσική και Θεατρική Αγωγή. Το μάθημα των 
Εικαστικών διδάσκεται για δύο (2) ώρες στις Α΄ και Β΄ τάξεις και για μία (1) ώρα στις Γ΄, Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα της Μουσικής διδάσκεται για μία (1) ώρα σε όλες τις τάξεις και το μάθημα της Θεατρικής Αγωγής 
για μία (1) ώρα στις Α΄, Β΄, Γ΄ και Δ΄ τάξεις. 
Το μάθημα της Φυσικής Αγωγής διδάσκεται για τρεις (3) ώρες στις Α΄, Β΄, Γ΄, και Δ΄ τάξεις και για δύο (2) ώρες 
στις Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα των Αγγλικών διδάσκεται για δύο (2) ώρες στις Α΄ και Β΄ τάξεις και για τρεις (3) ώρες στις υπόλοιπες 
τάξεις. 
Η δεύτερη ξένη γλώσσα διδάσκεται για δύο (2) ώρες στις Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεις. 
Το μάθημα των Τ.Π.Ε. διδάσκεται για μία (1) ώρα εβδομαδιαίως σε όλες τις τάξεις. 
Το Εργαστήριο Δεξιοτήτων διδάσκεται για τρεις (3) ώρες στις τάξεις Α’ και Β’, για δύο (2) ώρες στις τάξεις Γ’ 
και Δ’ και για μία (1) ώρα στις Ε’ και ΣΤ’ τάξεις. 

 

2. Κατανομή του χρόνου ανά διδακτικό αντικείμενο στο 5/θέσιο Δημοτικό Σχολείο 

 

Α/Α ΜΑΘΗΜΑΤΑ Α' Β' 

Τμήμα συνδιδασκαλίας Γ' - Δ'   

Γ' Δ' 
Συνδιδασκαλία 

Γ'-Δ' 

Σύνολο ωρών 

Γ' - Δ' 
Ε' ΣΤ'

1 Θρησκευτικά - - - - 2/2 1 1 1 
2 Γλώσσα 9 9 - - 8 8 7 7 
3 Μαθηματικά 5 5 3 3 - 6 4 4 
4 Ιστορία - - - - 2 2 2 2 

5 Μελέτη Περιβάλλοντος 3 3 - - 2 2      -     - 

6 Γεωγραφία - - - - - - 1 1 
7 Φυσικά - - - - - - 3 3 
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8 
Κοινωνική και Πολιτική 
Αγωγή 

- - - - - - 1 1 

9 Αισθητική Αγωγή* 4 4 - - 3 3 2 2 

10 Φυσική Αγωγή 3 3 - - 3 3 2 2 
11 Αγγλικά 2 2 3/2 3/2 - 3 3 3 
12 Εργαστήρια Δεξιοτήτων 3 3 - - 2/2 1     1     1 
13 Τ.Π.Ε. 1 1 - - 1 1 1 1 
14 Β' Ξένη Γλώσσα       2 2 

  Σύνολο 30 30    30 30 30 

  *Αισθητική Αγωγή   

  Εικαστικά 2 2       1 1 1 
  Μουσική 1 1       1 1 1 

  Θεατρική Αγωγή 1 1       1     

 

4. Κατανομή του χρόνου ανά διδακτικό αντικείμενο στο 4/θέσιο Δημοτικό Σχολείο 

Α/
Α 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ     

Τμήμα συνδιδασκαλίας Γ' - Δ' Τμήμα συνδιδασκαλίας Ε' - ΣΤ' 

Γ' Δ' Συνδιδασκαλία
Σύνολο 

ωρών 
Ε' ΣΤ'

Συνδιδασκαλία 

Ε'-ΣΤ' 

Σύνολο ωρών 
Ε'- ΣΤ' 

    Α' Β'     Γ'-Δ' Γ' - Δ'     

1 Θρησκευτικά - - - - 2/2 1 - - 2/2 1 
2 Γλώσσα 9 9 - - 8 8 - - 7 7 

3 Μαθηματικά 5 5 3 3 - 6 
3,5 

 

3,5 

 
 7 

4 Ιστορία - - - - 2 2 - - 2 2 

5 
Μελέτη 

Περιβάλλοντος 
3 3 - - 2 2 - - - - 

6 Γεωγραφία - - - - - - - - 2/2 1 
7 Φυσικά - - - - - - - - 2 2 

8 Κ.Π.Α.             1 1 

9 
Αισθητική 

Αγωγή* 
4 4 - - 3 3 - - 2/2 1 

10 Φυσική Αγωγή 3 3 - - 3 3 - - 2 2 
11 Αγγλικά 2 2 3/2 3/2 - 3 3/2 3/2 - 3 

12 
Εργαστήρια 
Δεξιοτήτων 

3 3 - - 2/2 1 - - 1 1 

13 Τ.Π.Ε. 1 1 - - 1 1 - - 1 1 

14 Β' Ξένη Γλώσσα - - - - - - 1/2 1/2 - 1 

  Σύνολο 30 30    30    30 
   
5. Το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα του σχολείου συντάσσεται το πρώτο δεκαπενθήμερο του Σεπτεμβρίου. 
Η σύνταξη του εβδομαδιαίου ωρολογίου προγράμματος συνιστά ευθύνη του Διευθυντή ή του Προϊσταμένου του 
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σχολείου και υλοποιείται με βάση το ισχύον θεσμικό πλαίσιο. Το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα 
υποβάλλεται σε τρία αντίγραφα στον Προϊστάμενο εκπαιδευτικών θεμάτων για έγκριση. Ο Προϊστάμενος 
εκπαιδευτικών  θεμάτων επιστρέφει ένα θεωρημένο αντίγραφο στο σχολείο και ένα αντίγραφο στον οικείο 
Διευθυντή πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα του σχολείου αναρτάται στον 
πίνακα ανακοινώσεων του σχολείου. 
6. Στα δημοτικά σχολεία κάθε μάθημα διδάσκεται αποκλειστικά από έναν μόνο εκπαιδευτικό κλάδου ΠΕ 70 
Δασκάλων ή από έναν εκπαιδευτικό της αντίστοιχης ειδικότητας, όταν πρόκειται για τα μαθήματα ειδικοτήτων 
που προβλέπονται στο ισχύον ωρολόγιο πρόγραμμα. Εξαίρεση αποτελούν τα διδακτικά αντικείμενα της 
αισθητικής αγωγής, Εικαστικά, Μουσική, Θεατρική Αγωγή, τα οποία μπορούν να ανατίθενται σε περισσότερους 
από έναν εκπαιδευτικούς. Κατά την υλοποίηση των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, οργανώνουν, συντονίζουν και 
διδάσκουν με προτεραιότητα οι εκπαιδευτικοί του κλάδου ΠΕ 70 Δασκάλων και ακολούθως οι εκπαιδευτικοί 
όλων των ειδικοτήτων που υπηρετούν στη σχολική μονάδα. 
7. Σε περιπτώσεις μη κάλυψης των διδακτικών ωρών από εκπαιδευτικούς των αντίστοιχων κλάδων, τα διδακτικά 
αντικείμενα της Αισθητικής Αγωγής και της Φυσικής Αγωγής δύναται να ανατεθούν και σε εκπαιδευτικούς του 
κλάδου ΠΕ70 Δασκάλων. Ειδικότερα για τα 4/θέσια και 5/θέσια Δημοτικά Σχολεία η διδασκαλία του γνωστικού 
αντικειμένου των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και της Επικοινωνίας (ΤΠΕ), δύναται να ανατεθεί σε 
εκπαιδευτικούς του κλάδου ΠΕ70 Δασκάλων οι οποίοι διαθέτουν πιστοποίηση Β΄ επιπέδου στις ΤΠΕ. 
8. Στα Δημοτικά με απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων ορίζεται ως υπεύθυνος για κάθε ένα από τα 
λειτουργούντα τμήματα αποκλειστικά ένας (1) εκπαιδευτικός του κλάδου ΠΕ70 Δασκάλων στον οποίο 
ανατίθενται κατά προτεραιότητα τα διδακτικά αντικείμενα του κλάδου ΠΕ70 Δασκάλων που προβλέπονται στο 
ωρολόγιο πρόγραμμα της τάξης του. Στα Νηπιαγωγεία με απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων, ορίζεται ο 
νηπιαγωγός του/των τμήματος/των υποχρεωτικού προγράμματος και του προαιρετικού ολοήμερου 
προγράμματος αντίστοιχα. 
9. Ο οικείος Προϊστάμενος εκπαιδευτικών θεμάτων εισηγείται εγγράφως μέσω του Διευθυντή εκπαίδευσης, στο 
αρμόδιο υπηρεσιακό συμβούλιο (Π.Υ.Σ.Π.Ε.), προτείνοντας την αξιοποίηση των διδακτικών ωρών που 
πλεονάζουν στα σχολεία. 
10. Με απόφαση του Συλλόγου Διδασκόντων γίνεται η κατανομή των τάξεων/τμημάτων το δεύτερο δεκαήμερο 
του Ιουνίου, εφόσον είναι δυνατόν και δεν υπάρχουν μεταβολές ή ελλείψεις διδακτικού προσωπικού. Σε 
διαφορετική περίπτωση η κατανομή των τάξεων και των τμημάτων μπορεί να πραγματοποιείται κατά τη διάρκεια 
του πρώτου δεκαημέρου του σχολικού έτους. Για την κατανομή των τάξεων/τμημάτων λαμβάνονται υπόψη τα 
εξής: 
α) ο χρόνος ανάληψης τμήματος από εκπαιδευτικό να μην υπερβαίνει τη συνεχόμενη διετία. Η ανάληψη του 
ίδιου τμήματος από εκπαιδευτικό για τρίτη συνεχόμενη χρονιά γίνεται μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις, με 
απόφαση του συλλόγου διδασκόντων, παιδαγωγικά τεκμηριωμένη, ύστερα από σύμφωνη γνώμη του συντονιστή 
εκπαιδευτικού έργου. Επισημαίνεται ότι δεν επιτρέπεται η ανάληψη τμήματος από τον ίδιο εκπαιδευτικό πέραν 
της τριετίας, συνεχόμενης ή μη. 
β) συνιστάται να αποφεύγεται η κατ’ εξακολούθηση ανάληψη των ίδιων τάξεων ή κύκλου τάξεων (π.χ. Α’ - Β’ 
Δημοτικού) από τον ίδιο εκπαιδευτικό. 
γ) συνιστάται, επίσης, στους εκπαιδευτικούς για παιδαγωγικούς και λόγους δεοντολογίας να μην αναλαμβάνουν 
τμήματα στα οποία φοιτούν τα τέκνα τους. 
δ) ο Σύλλογος Διδασκόντων, με σχετική απόφασή του, καθορίζει τα κριτήρια για την κατανομή τμημάτων και 
τάξεων, λαμβάνοντας υπόψη τις επιμέρους ιδιαιτερότητες της σχολικής μονάδας. Η υπηρεσιακή κατάσταση των 
εκπαιδευτικών (όπως χρόνια υπηρεσίας, οργανικά τοποθετημένος, αναπληρωτής, αποσπασμένος) δεν μπορεί να 
αποτελεί κριτήριο για την κατανομή των τμημάτων και των τάξεων ανάμεσα στα μέλη του εκπαιδευτικού 
προσωπικού. 
11. Αν υπάρχουν σημαντικές διαφορές απόψεων και προκύπτουν δυσκολίες στην κατανομή των 
τάξεων/τμημάτων, ο Διευθυντής ή ο Προϊστάμενος ορίζει μια έκτακτη συνεδρίαση σε μια προσπάθεια σύνθεσης 
των διαφορετικών απόψεων, στην οποία καλείται και ο προϊστάμενος εκπαιδευτικών θεμάτων. 
12. Το Εβδομαδιαίο Ωρολόγιο Πρόγραμμα Διδασκαλίας βασίζεται σε παιδαγωγικά κριτήρια και στο πλαίσιο 
αυτό αξιοποιείται το υποχρεωτικό διδακτικό ωράριο των εκπαιδευτικών και οι διδακτικές ώρες για τις οποίες 
έχουν τοποθετηθεί στη σχολική μονάδα. Έως ότου τοποθετηθεί στη σχολική μονάδα το σύνολο του 
εκπαιδευτικού προσωπικού για την πλήρη ανάπτυξη του Εβδομαδιαίου Ωρολόγιου Προγράμματος Διδασκαλίας, 
αυτό αναμορφώνεται προσωρινά, με απόφαση του συλλόγου διδασκόντων σε συνεργασία με τον Προϊστάμενο 
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εκπαιδευτικών θεμάτων και ύστερα από εισήγηση του Διευθυντή. Συγκεκριμένα, αξιοποιείται πλήρως το 
υποχρεωτικό διδακτικό ωράριο από τις διδακτικές ώρες των εκπαιδευτικών που είναι ήδη τοποθετημένοι στη 
σχολική μονάδα. 
13. Σε περίπτωση έκτακτης απουσίας εκπαιδευτικού στο Δημοτικό Σχολείο το ωράριο αποχώρησης των μαθητών 
από το σχολείο δε διαφοροποιείται από το προβλεπόμενο, όπως αυτό ορίζεται στο εβδομαδιαίο ωρολόγιο 
πρόγραμμα διδασκαλίας. Ο τρόπος κάλυψης έκτακτης απουσίας εκπαιδευτικού αποφασίζεται από τον Σύλλογο 
Διδασκόντων και καταγράφεται στο Βιβλίο Πράξεων του Συλλόγου Διδασκόντων στην πρώτη συνεδρίαση του 
σχολικού έτους και δύναται να τροποποιείται κατά περίπτωση όταν κρίνεται αναγκαίο. Η απόφαση υλοποιείται 
από τον Διευθυντή της σχολικής μονάδας. 
14. Στα συστεγαζόμενα σχολεία το ωρολόγιο πρόγραμμα διαμορφώνεται ύστερα από συνεργασία των 
Διευθυντών ή Προϊσταμένων και του Συλλόγου Διδασκόντων των σχολείων αυτών, ώστε να διευκολύνεται η 
συμπλήρωση του ωραρίου των εκπαιδευτικών από το ένα σχολείο στο άλλο και να εξασφαλίζονται όλες οι 
δυνατότητες εφαρμογής ενιαίου ωρολογίου προγράμματος σύμφωνα με το άρθρο 19 του παρόντος προεδρικού 
διατάγματος. 
15. Για την καλύτερη εφαρμογή του ωρολογίου προγράμματος οι εκπαιδευτικοί ειδικοτήτων συμπληρώνουν το 
ωράριό τους στο συστεγαζόμενο σχολείο. Η συμπλήρωση ωραρίου σε άλλο σχολείο γίνεται όταν στο 
συστεγαζόμενο δεν υπάρχουν διαθέσιμες ώρες για συμπλήρωση ή όταν αυτή συντελεί στην εύρυθμη λειτουργία 
των σχολείων σε επίπεδο Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. 


